2019年郑州工商学院“迎新春庆元旦”

首届师生趣味定向赛竞赛方案

一、活动意义 

2019 年是新中国成立 70 周年，是决胜全面建成小康社会第一个百年奋斗目标的关键之年。在新的一年中有无数的机会等待我们发掘，更有无数的挑战需以严正的态度去对待，为此我们更需要按照党的十九大作出的战略部署，迎难而上，以坚定的步伐向着百年目标前进。为贯彻十九大精神，加强对大学生的教育引导，在校园内营造健康向上的良好氛围，展示工商师生积极向上拼搏奋进的精神风采，特举办2019年郑州工商学院“迎新春庆元旦”首届师生趣味定向赛。

二、活动目的
旨在借助趣味性强、环节设置简单、可操作性强的项目特点，将民族文化自信、民众爱国教育以及全民健身的国家战略融为一体，不忘初心，以增强民族文化自信为使命，深情回顾党的奋斗历史，热情讴歌党的光辉业绩，继承和发扬党的光荣传统和优良作风，进一步鼓励师生加强理想信念，激发师生历史责任感。同时丰富师生课外生活、锻炼身体，以更加饱满的精神状态迎接工作及学习。

这是一项培养团队合作与勇气的活动，整个校园变化成一个开放性赛道，没有任何约束，选手将会将按照任务卡完成指定任务，让选手在游戏中体验脑力与体力的双向考验。借助建国70周年为契机，选手可以通过线路故事利用团队作战的形式来感受祖国发展变化，彰显爱国精神，体验家国情怀。此项活动形式独特，互动性强，参与度广，既能培养团队合作和勇敢精神，同时又能借此机会拉近各部门以及师生间关系。

三、组织单位

（一）主办单位：郑州工商学院体育运动委员会
（二）承办单位：郑州工商学院体育系
（三）协办单位：校属各单位

四、比赛时间、地点

（一）时间：2019年12月17日（周二）

          开幕式：下午14:10开始，预计20分钟

          竞  赛：下午14:30—17:00

          颁  奖：下午17:00—17:30
（二）地点：郑州工商学院
五、参赛单位

（一）百米定向（学生组）

以二级学院为单位组队报名，每个学院男女各30名，共计60名。
    （二）“红色精神”定向（师生组）
学院在校教职工及党员学生（积极分子）均可报名，以各分院和各行政、教辅为单位组队参加比赛，本项比赛为团体赛，6人为一支队伍（6人中至少有4人为教师，也可6人均为教师），且要求男女各3名。

（1）各分院报10支队伍，共计30支。
（2）校办党办、学生处团委、教务处、人事处、招就处、财务处、现教中心、图书馆、保卫处、后勤处基建处、公教部（体育除外）、思政部；以上行政教辅单位各至少报一支队伍。
六、比赛流程

1、勘察路线，赛前半个月，由负责小组制定比赛路线并实地勘察，保证所有路线路程基本相同，路线设计10条以上。

2、制定任务，在每一条线的各个站点安排好任务，所有任务保证有新意并严格保密，锻炼师生团结协作、吃苦耐劳的精神的同时重温祖国及党的奋斗历史和光辉业绩。

3、百米定向为学生组定向运动竞赛，红色主题活动定向将通过7个打卡点，完成7个活动任务点。
七、工作流程

12月3日之前：完成比赛通知、竞赛规程下发；

12月6日上午：完成比赛报名工作，开始编印秩序册；

12月9日下午：召开参赛队员以及裁判员培训会；
12月13日之前：完成比赛物料准备，并核查完毕；

12月17日上午：准备赛事开始工作，物料入场，布置赛场；

12月17日下午：比赛。

郑州工商学院体育运动委员会
2019年11月25日
